do Estado do Ceara

UNIPACE

ESCOLA SUPERIOR DO PARLAMENTO CEARENSE

3&@ Assembleia Legislativa

POPULACAO EM SITUACAO DE RUA: O USO DE ALCOOL E
OUTRAS DROGAS E O ACESSO AOS SERVICOS DE SAUDE

MARCOS MARCEL RODRIGUES SOBREIRA

FORTALEZA - CE
2023



MARCOS MARCEL RODRIGUES SOBREIRA

POPULACAO EM SITUACAO DE RUA: O USO DE ALCOOL E
OUTRAS DROGAS E O ACESSO AOS SERVICOS DE SAUDE

Artigo apresentado na Universidade do Parlamento Cearense como
requisito basico para a conclusio do MBA em Gestdo ¢ Governanga
Publica

Orientador(a) : Silvana Moreira

FORTALEZA - CE
2023



RESUMO

A populacao em situacao de rua ¢ um tema cada vez mais presente na nossa realidade.
O presente trabalho tem como objetivo analisar, por meio de produgdes cientificas, a
relacdo desse publico com o uso de alcool e outras drogas e o acesso aos servicos de
saude. A revisdo integrativa foi realizada por meio de levantamento bibliografico
através do sitio eletronico Biblioteca Virtual em Saude- BVS, entre os meses de junho e
julho de 2022, utilizando os descritores “populacdo OR pessoas em situacdo de rua
AND uso de drogas” AND “acesso a servicos de saude”. Foram encontrados,
inicialmente, 39 artigos. Ap0s utilizar os critérios de inclusdo (artigos que respondiam a
questao da pesquisa, com texto completo e idioma em portugués) e os de exclusao
(estudos sem texto disponivel na integra, textos repetidos e aqueles que ndao foram
considerados pertinentes a essa pesquisa), restaram 11 publica¢des das quais 9 foram
selecionadas. Os artigos foram categorizados em uma tabela, ap6s discussdo, conclui-se
que o acesso aos servicos de satide € bastante limitado por conta da discriminagdo, do
preconceito, da criminaliza¢do desse publico tanto pelos profissionais de saide como
pela populagcdo em geral em decorréncia das condi¢des de higiene, do uso de alcool e
outras drogas, da auséncia de documentos, entre outros fatores. O uso frequente de
alcool e outras drogas agrava ainda mais essa situacdo, deixando esse publico ainda
mais vulneravel. Com isso, resta evidente que, ainda hd de se avangar muito na
capacitacdo de profissionais de saude bem como na oferta de servicos direcionados a

essa populagao.
Palavras chave: Populagdo em situacdo de rua; alcool e outras drogas; servicos de satide

INTRODUCAO

A populacdo em situacdo de rua - PSR ¢ um tema bastante presente nos dias
atuais, no entanto, sabemos que esse ¢ um problema antigo e que exige, do poder
publico, um trabalho integrado de articulagdao entre os mais diversos 6rgaos da gestdo,
sociedade civil e institui¢cdes do terceiro setor ja que as suas causas sao as mais diversas.

A Politica Nacional para Populacdo em Situacdo de Rua foi instituida através do
Decreto n° 7.053 de 23 de dezembro de 2009. “Para fins deste Decreto, considera-se
populagdo em situacao de rua o grupo populacional heterogéneo que possui em comum
a pobreza extrema, os vinculos familiares interrompidos ou fragilizados e a inexisténcia

de moradia convencional regular, que utiliza os logradouros publicos e as areas



degradadas como espago de moradia e de sustento, de forma temporaria ou permanente,
bem como as unidades de acolhimento para pernoite tempordrio ou como moradia
provisoria”. (Brasil, 2009)

Esse mesmo decreto afirma que “Art. 7¢ S3o objetivos da Politica Nacional para
a Populagdao em Situacdo de Rua: I - assegurar o acesso amplo, simplificado e seguro
aos servigos e programas que integram as politicas publicas de saude, educagdo,
previdéncia, assisténcia social, moradia, seguranca, cultura, esporte, lazer, trabalho e
renda; II - criar meios de articulagdo entre o Sistema Unico de Assisténcia Social ¢ o
Sistema Unico de Satde para qualificar a oferta de servigos”. (Brasil, 2009)

Considerando a necessidade de integragdo intersetorial entre as Politicas de
Saude e as demais politicas publicas, visando a melhorar a capacidade de resposta as
demandas e necessidades de saude inerentes a populacao em situagdo de rua, foi criado,
através da Portaria n° 122 de 25 de janeiro de 2011, o Consultorio na Rua, equipamento
da atengdo basica de satude (Brasil, 2011).

O objetivo principal do Consultério na Rua ¢ atender a esse publico com uma
equipe multidisciplinar, promover consultas e tratar do paciente que nao dispde de
endereco fisico, diminuindo o avango e/ou o acometimento de doengas. No entanto, o
crescente aumento dessa populacdo fez com que as escassas equipes cadastradas se
tornassem rapidamente insuficientes para atender a tamanha demanda, dificultando o
acesso dessa populagdo ao servigo ofertado.

Outros dispositivos da rede sdo os servigos da atencdo primaria (Unidades
Bésicas de Saude, Estratégia de Satide da Familia, Nucleo de Apoio a Satide da Familia
e Consultérios na Rua), da atencdo terciaria (Prontos-Socorros e Hospitais Gerais),
Unidades de Acolhimento e Servicos Residenciais Terapéuticos (Residéncias
Transitorias e Comunidades Terapéuticas).

Entre 2012 e 2020, o numero de pessoas em situagdo de rua no Brasil cresceu
140%, chegando a quase 222 mil pessoas, sendo que 81,5% da populagdo em situagdo
de rua esta em municipios com mais de 100 mil habitantes, principalmente nas regides
Sudeste (56,2%), Nordeste (17,2%) e Sul (15,1%). (IPEA, 2020)

De acordo com o II Censo Municipal da Populacdo em Situagdo de Rua
realizado no ano de 2021, entre os anos de 2014 e¢ 2021, a cidade de Fortaleza-Ce teve
um aumento de 53,1% do niimero de pessoas que vivem em situacdo de rua. Desse total,
34,7% das pessoas disseram que chegaram as ruas da Capital ha menos de um ano,

2.653 pessoas estdo em situacdo de rua em Fortaleza, 81,5% da populagdo em situacao



de rua na cidade sdo do sexo masculino ¢ 18,5% sdo do sexo feminino, 49,1% tem idade
entre 31 a 49 anos. (Fortaleza, Pref. Municipal, 2022).

O uso frequente de alcool e outras drogas faz parte da realidade da maioria desse
publico pelos mais diversos fatores, seja para minimizar a fome, o frio, como forma de
socializacdo, entre outros. Muitas vezes, o estigma sofrido por essa populacdo vem por
conta desse uso de substancias e eles sdo denominados de “vagabundos”, “drogados”,
“bandidos”. No entanto, essa questdo merece destaque antes mesmo da situagdo de rua,
ja que a Pesquisa Nacional sobre a Populacdo em Situacdo de Rua identificou que
(35,5%) relata que problemas com alcool ou drogas € uma das razdes para ida a situagao
de rua, desemprego (29,8%), desavengas com parentes (29,1%) e outros motivos (5,6%)
(Brasil, 2009).

O crescente aumento dessa populacdo e a exclusdo social sofrida por esse
publico tdo marginalizado, criminalizado e estigmatizado gera a dificuldade de acesso
aos servigos publicos ofertados. E latente a necessidade de projetos que possam
proporcionar essa articulacio com a rede de servicos de saide e com a rede
socioassistencial.

O presente trabalho busca realizar uma analise sobre o uso de drogas em pessoas
em situacdo de rua e o acesso aos servigos de satide a partir de uma revisdo integrativa

da literatura.

METODO

Trata-se de uma revisdo integrativa, a qual permite ao pesquisador acessar
informagdes referentes a uma determinada tematica de modo direcionado e sistematico.
Para este estudo, foram seguidas seis etapas: 1) Identificagdo do tema; 2)
estabelecimento de critérios de inclusdo e exclusdo e busca na literatura; 3)
categorizagao dos estudos; 4) avaliacdo dos estudos selecionados; 5) interpretacao dos
resultados; 6) apresentagdo da sintese do conhecimento. (Mendes, 2008)

Foi identificado o tema e selecionada a questdo da pesquisa “O uso de alcool e
outras drogas pela populagdo em situacdo de rua e o acesso aos servicos de saude." Visa
reunir o maior nimero de artigos que abordem as subtematicas enfocadas neste estudo.

A pesquisa foi efetuada unicamente pelo pesquisador, no periodo de junho a

julho de 2022, por meio do Portal da Biblioteca Virtual em Satde (BVS) utilizando-se



os descritores de forma integrada “populacao OR pessoas em situagdo de rua AND uso
de drogas” AND “acesso a servigos de saude”.

Foram encontradas, inicialmente, 39 publica¢des. Os critérios de inclusdo
utilizados foram artigos publicados em texto completo que respondiam a questdo da
pesquisa, com idioma em portugués e os de exclusao, estudos sem texto disponivel na
integra, textos repetidos e aqueles que ndo foram considerados pertinentes a essa
pesquisa.

Das 39 publicagdes, 34 possuiam texto completo e apenas 16 com idioma em
portugués. Ao realizar uma andlise criteriosa acerca do tema estudado, foram excluidos
os textos repetidos e aqueles que ndo respondiam a questdo da pesquisa, restando 9
artigos.

A coleta de informacdes se realizou a partir de um instrumento adaptado ao tema
do estudo, o qual foi preenchido para cada artigo da amostra final da revisao, contendo
os seguintes itens: Codigo do estudo (criado pelo pesquisador), base de dados, titulo,
nome dos autores, objetivo da pesquisa, origem e ano de publicagao.

Na terceira etapa, as informacdes extraidas dos estudos foram organizadas em
categorias, conforme a leitura minuciosa e analise dos artigos.

Na quarta etapa, foi realizada uma andlise dos estudos incluidos na revisdo,
sendo os resultados interpretados na quinta etapa, finalizando com a realiza¢do de uma
sintese do conhecimento (sexta etapa).

Os artigos foram numerados e os dados organizados a partir da definicao das
informagdes extraidas das publicacdes selecionadas. A avaliagdo critica dos artigos
consistiu na leitura do estudo na integra e, em seguida, na elaboracdo de textos. De
forma auxiliar, foi feito uso da técnica de andlise tematica de contetdo por meio da
leitura e releitura dos resultados dos estudos, procurando identificar aspectos relevantes
que possam se repetir ou se destacar.

Vale ressaltar que para realizacdo deste estudo foram preservados e respeitados
0s aspectos €éticos, com garantia da autoria e referéncia dos artigos analisados aos seus
respectivos autores. Conforme a Resolugdo n° 510/2016 pesquisas realizadas
exclusivamente com textos cientificos para revisdo da literatura cientifica nao
necessitam de registro e avaliacdo pelo CEP/CONEP. (Brasil, Ministério da Saude,
2016).



RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados foram distribuidos e analisados. A tabela 1 trata da descrigdo dos

estudos, logo apods iremos discorrer acerca da populagdo em situagdo de rua e a

dificuldade de acesso aos servicos de saude e, por fim, iremos tratar da populacao em

situagdo de rua e o uso de alcool e outras drogas.

Na tabela 1 serd apresentada a descri¢ao dos 09 estudos selecionados contendo o

codigo do estudo, a base de dados da publicacdo, o titulo, o(s) autor(es), o objetivo do

estudo, a origem e ano de publicacao.

Tabela I - Descricao dos estudos

Cédigo | Base de Titulo Autores Objetivo Origem Ano
do dados de
Estudo public
acio
E01 MEDLINE Caracteristicas | Santos, Raquel Comparar Maranhao, 2022
de usuarios de | Rodrigues Dos; caracteristicas Piaui, Ceara,
crack quanto a | Hacker, Mariana | sociodemograficas, Rio Grande
situagdo de de Andrea Villas | padrdes de consumo do Norte,
moradia no Boas; Mota, de substancias, Pernambuco,
Nordeste Jurema Corréa comportamento Alagoas,
brasileiro, da; Bastos, sexual, utilizagdo de Sergipe,
2011-2013 Francisco Indcio | servicos de saude e Paraiba,
envolvimento Bahia
criminal de usuarios,
domiciliados e em
situagdo de rua com
os usuarios de crack
no Nordeste
brasileiro.
E02 BDENF - Determinantes | Rodrigues, Analisar Jodo Pessoa - | 2021
Enfermagem | para Brenda Feitosa determinantes para PB
/ LILACS tuberculose e | Lopes; Brasil, tuberculose € HIV de
HIV: pessoas | Maria Hellena pessoas em situagao
em situagdo Ferreira; de rua
de rua Ferreira,
Milenna
Azevedo
Minhaqui;
Patricio, Anna
Claudia Freire de
Araujo;
Nascimento,
Jodo Agnaldo do
E03 LILACS Acesso ao Rossi, Cintia Compreender o Séo Paulo - 2020
tratamento Cristina Silva; acesso/uso dos SP
para Tucci, Adriana servicos de saude para
dependentes Marcassa tratamento da
de crack em dependéncia de

situagdo de
rua

drogas




E04 Index Sobreviver Vale, Aléxa Investigar os Sdo Jodo Del | 2020
Psicologia - | nas ruas: Rodrigues percursos de cuidado | Rei - MG
Periddicos / | percursos de do; Vecchia, a satde da PSR em
LILACS resisténcia a Marcelo um municipio de

negacdo do Dalla. pequeno porte
direito a saude

EO5 LILACS Dando uma Lindner, Investigar os aspectos | Sao Paulo - 2016
moral: Liandroda relacionados ao SP
moralidades, Cruz processo de gestio Campos do
prazeres e dos tratamentos ¢ Jordao - SP
poderes no busca da cura na
caminho da populagdo em
adesdo a0 situagdo de rua.
tratamento e da
cura da
tuberculose na
populacdo em
situagdo de rua
do municipio de
Sao Paulo

EO06 Index Consultorio Lima, Helizett | Investigar os modos Goiania - GO | 2015
Psicologia - | na rua: Santos de; de atuagdo e as
Periddicos atencgdo a Seidi,Eliane caracteristicas do
LILACS pessoas em Maria Fleury trabalho de

uso de intervengdo com

substancias adultos jovens em

psicoativas situagdo de rua e
usuarios de
substancias
psicoativas, segundo
percepgoes de
profissionais do
Consultério na Rua
(CR) do municipio de
Goiania (GO) e de
pessoas atendidas
pelo mesmo.

EO07 Sec. Est. Pessoas em Tucci, Tragar o perfil de Sao Paulo - 2015
Saude SP / situagdo derua | Amanda paciente em situagdo | SP
SESSP- com Magalhaes de rua internado com
ESPECIALI | Tuberculose: as tuberculose e
ZACAOSES | implicagdes conhecer as causas de
PROD/ sociais diante do abandono do
SESSP- tratamento tratamento da
ITERPROD tuberculose nas

pessoas em situagao
de rua.

EO08 LILACS A norma de Souza, Tadeu | Problematizar o Campinas - 2013
abstinéncia e o dePaula. desafio de SP
dispositivo cumprimento do
"drogas": direito universal ao
direitos acesso em saude para
universais em usuarios de alcool e
territorios outras drogas no

marginais de

Brasil




produgdo de
saude
(perspectivas
da reducdo de
danos)

E09 LILACS Acesso e Borysow, Abordar o acesso de Brasil 2013

intersetorialida- | Igor da pessoas em situagao
Costa; de rua com transtorno
Furtado, mental grave aos
Juarez servigos publicos de
Pereira. satide mental.

de: o
acompanhamen-
to de pessoas
em situacgdo de
rua com
transtorno
mental grave

Dos 09 estudos selecionados, 07 (EO1, E02, E03, E05, E07, EO8 e E09), cerca de
78%, estdo vinculados a area de saude, apenas 02 (E04, E06) foram publicados em
revistas de psicologia. Quando se trata da origem da publicacao temos 02 estudos da
regido nordeste (22,2%), 05 estudos da regido sudeste (55%), 01 da regido centro oeste
(11%) e 01 que retrata a situagdo do Brasil como um todo (11%) o que demonstra que o
tema possui um maior interesse de pesquisa na regido sudeste do Brasil.

Com relag@o ao ano de publicacdo percebe-se que 02 estudos (22,22%) foram
publicados no ano de 2013 (E08 e E09), 02 estudos (22,22%) no ano de 2015 (E06 e
E07), 01 estudo (11,11%) foi publicado em 2016 (E0S5). 02 estudos (22,22%) no ano de
2020 (E03 e E04), Olestudo (11,11%) no ano de 2021 (EO1) e Olestudo (11,11%) no
ano de 2022 (EO1).

Apesar de um tema tdo relevante, sdo poucos os estudos publicados acerca da
tematica.

Levando em consideracdo a base de dados dos 9 estudos selecionados, 07
(77,77%) tem como base de dados a LILACS, 01 (11,11%) a MEDLINE, 01 (11,11%) a
Sec. Est. Saude SP.

A populaciio em situagao de rua e a dificuldade de acesso aos servicos de saude

A invisibilidade desse publico, o preconceito e estigma ofertados, geram uma
imensa dificuldade em garantir os servigos basicos de satde a essa populagdo, o que
corrobora com o entendimento de (Rossi § Tucci, 2020). No estudo E03, em uma
pesquisa qualitativa realizada através de 26 entrevistas individuais e um grupo focal
com cinco usudrios de crack em situacdo de rua no municipio da Baixada Santista/SP,
ao afirmar que com relagdo aos tratamentos praticados na rede publica de saude, houve

criticas, pouca informagdo e acesso limitado. Os usuarios referiram sentimentos de




estigma, discriminagdo e preconceitos, vivenciados inclusive na relagdo com os
profissionais de saude, sendo esses importantes fatores que dificultam o acesso desta
populacado a rede de cuidados além de excesso de medicamentos e receio de seus efeitos
colaterais, principalmente quando combinadas com o uso de drogas.

Ao comparar caracteristicas sociodemograficas, padroes de consumo de
substancias, comportamento sexual, utilizacdo de servicos de saude e envolvimento
criminal de usuarios, domiciliados e em situacdo de rua da regido nordeste entre os anos
de 2011-2013, (Santos et al, 2022), o estudo EO1 demonstra que a condi¢do de
“desabrigo” se mostrou associada a dificuldade de acesso a servigos de tratamento, pois
os usuarios moradores de rua relataram com menor frequéncia acessar os servicos e de
obter auxilio dos Centros de Atencdo Psicossocial Alcool e outras Drogas - CAPS-ad e
clinicas especializadas. Nos ultimos trinta dias somente 6,9% afirmaram ter buscado
servigos de saude.

O mesmo entendimento estd presente no estudo E05 realizado em uma pesquisa
com equipes de consultério de rua (ECR) em Sdo Paulo, e um grupo de pacientes
internados no hospital especializado, Hospital Leonor de Barros, em Campos do Jordao
(Lindner, 2016) a pesquisadora destaca que o somatorio das doengas o abandono social,
das dificuldades de acesso ainda se acrescentam o uso de alcool e outras drogas, o que
resulta ser esta populacdo um alvo de todo tipo de preconceito, que colabora
sobremaneira com o estigma que carregam.

Lima § Seidi, 2015, em estudo realizado com as equipes e pacientes do
Consultério na Rua no municipio de Goiania, estudo E06, o relato de um dos pacientes
ressaltou que as unidades de satide ndo estdo prontas para receber o morador que esta na
rua, ndo tem enderego, ndo tem documento, ndo tem sequer a higiene basica pra chegar
nesse servico, com a sua assepsia. E ele ndo ¢ bem recebido, porque acaba sendo um
ente desagregador da norma, ele acaba sendo visivelmente o desviante da situacdo e
incomoda a todos.

Conforme avalia (Rodrigues et al , 2021) no estudo E02 realizado com pessoas
em situagdo de rua que possuiam tuberculose ¢ HIV em um Hospital de Referéncia para
pessoas com doencas infectocontagiosas no municipio de Jodo Pessoa/PB, 100% dos
entrevistados ndo frequentavam servigos de satde.

Diante de tantas negagdes ¢ possivel nos questionarmos acerca do direito
universal a saide que deveria ser garantido a todos nds de acordo com a nossa

Constituicao Federal/88. O estudo E08 (Souza, 2013) ressalta que os desafios impostos
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para que usuarios de alcool e outras drogas, em especial os que vivem na rua, acessem
os servigos de saude langam luz sobre os impasses ao exercicio do direito universal a
saude. A rede tem uma indisposi¢do em acolher pessoas em situagao de rua.

A dificuldade da populacao citada em acessar diretamente os servigos de saude
faz com que os servigos da assisténcia social hipertrofiem seu papel junto a clientela,
além de privar a populacdo de rua do atendimento e da reabilitacdo psicossocial de que
necessitam, estudo E09. (Borysow § Furtado, 2013).

Nesse mesmo entendimento temos o estudo E07 de Tucci, 2015, acerca dos
pacientes em situacdo de rua que possuem tuberculose. O consumo de alcool e outras
drogas pelos participantes da pesquisa apresenta-se como um dos fatores principais
quanto aos processos casa-rua, sade-doenga e abandono do tratamento da tuberculose.
O estudo identificou a necessidade da participagao do setor publico, em especial da
saude, para a efetivagao do direito ao tratamento com estratégias capazes de atingir
pessoas em situagdo de rua.

Contextos de exclusdo formam ciclos de marginalizacdo de grupos
populacionais, como a populagdo em situagdo de rua (PSR). Nesse contexto, as
violagdes de direitos humanos sdo recorrentes, em especial a dificuldade de acesso a
saude, conclui o estudo E04 (Vale § Vecchia, 2020).

Outro viés a ser abordado ¢ a burocratizagdo dos servicos. Conforme explica
(Santos, et al, 2013), estudo EO1 essa populacdo ndo consegue muitas vezes ser atendida
em servicos publicos por nao possuirem documentos ou ser discriminada, explicita ou
veladamente, pelas precarias condi¢des de higiene, preconceitos dos profissionais e

desconfianca dos usudrios quanto aos servigos.

A populac¢io em situacio de rua e o uso de alcool e outras drogas

Outra questdo a ser abordada ¢ a relacdo desse publico com o uso de alcool e
outras drogas.

O estudo EO1 (Santos et al, 2022) afirma que os usuarios em situacdo de rua se
mostraram mais vulneraveis ao uso simultdneo de drogas e ao consequente efeito
sinérgico adverso entre crack e tabaco. Ambas as substancias afetam gravemente o
sistema respiratdrio (risco aumentado de cancer de pulmao) e boca (risco aumentado de
periodontite, placa visivel e sangramento gengival).

O estudo E02 (Rodrigues et al , 2021) que trata sobre a incidéncia de tuberculose

e HIV para pessoas em situacdo de rua relata que 70% desse publico afirmou fazer uso
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de alguma droga ilicita e que o uso de alguma substancia, seja ela licita ou ilicita,
dificulta a decisdo desses individuos no tocante a prevengdo (como a utilizacdo de
preservativo antes da relagdo sexual, por exemplo) e a adesdo ao tratamento, sendo esse
entendimento semelhante ao do estudo E07 (Tucci, 2015) o qual possibilitou identificar
que o uso abusivo de alcool e outras drogas, doengas infecciosas associadas (como
tuberculose), desfortalecimento dos vinculos familiares, falta de conhecimento sobre a
doenga, dificuldade de acesso aos servigos de saude e fragilidade da assisténcia social
sao fatores que dificultam na adesdo ao tratamento.

Lindner, 2016, no estudo E05, segue essa mesma compreensdo ao afirmar que a
realidade onde se cruzam a gestdo do controle da tuberculose, o universo das
populagdes vivendo na rua e o uso de alcool e outras drogas formam um complexo viés
que ainda carece de mais atengdo, pois revela uma gama imensa de pontos a serem
melhor analisados e que podem oferecer importantes subsidios para diversas areas das
politicas publicas.

O estudo EO03 (Rossi § Tucci, 2020) que trata de usudrios de crack relata que ser
usudrio de drogas e estar em situagao de rua ou de vulnerabilidade resulta em um duplo
estigma, o que aumenta o sofrimento gerado pela discriminacao e pelo preconceito. Ja o
estudo 04 (Vale § Vecchia, 2020) traz relatos de usuarios que afirmam que “de 100
moradores de rua vocé tira dois que ndo bebe ou ndo usa nada. Ninguém consegue.
Quase ninguém consegue ficar assim, ndao”. Ou seja, o ambiente degradante, as
péssimas condigdes de higiene, a fome, o frio, sdo condi¢des favoraveis ao uso dessas
substancias.

Lima § Seidi, 2015 (estudo E06) destaca a importancia da politica de reducao de
danos (PRD) para os usuarios em situacdo de rua e a necessidade de servicos
capacitados para atender a demanda desse publico.

No caso de usudrios de drogas, principalmente em situacdo de rua, as barreiras
para o acesso, além de geograficas e de cobertura, sdo também subjetivas. Muitos destes
usuarios desconhecem seus direitos e os tipos de servigos disponiveis para atender as

suas necessidades, principalmente a PRD, destaca (Souza, 2013) no estudo E 08.

CONCLUSAO
O crescente aumento desse publico causado por motivos diversos, sdo alguns

deles: A crise econdmica, o uso abusivo de alcool e outras drogas, o rompimento
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dos vinculos familiares, a pandemia, requerem dos governos a adoc¢do de politicas
publicas intersetoriais urgentes.

A atencdo integral aos usudrios de alcool e outras drogas postula agdes
transversais por se constituir no atendimento de necessidades atinentes a campos tais
como: A justica, a educacdo, a assisténcia social e a geragao de trabalho e renda. Além
disso, a situacdo de rua se conforma com base em questdes estruturais da sociedade
contemporanea, a saber, a desigualdade social estrutural, que interfere diretamente nos
processos de exclusdo/inclusdao social. Para lidar com questdes de tamanha
complexidade recomenda-se atuar na promoc¢do de fatores individuais e coletivos
protetores da satde, entre eles a reabilitagdo psicossocial e reinsercdo social pelo
acionamento das redes socioassistenciais ¢ comunitarias. (Sanches & Vecchia, 2018)

E pungente também a sensibilizagdo dos profissionais de saude tendo em vista as
inimeras falas apontadas com relagdo ao atendimento realizado de forma
discriminatéria por conta da condicdo de higiene apresentada pelo sujeito. Além da
necessidade de desburocratizacdo dos servigos em decorréncia da enorme dificuldade
apresentada por essa populacdo para a emissdao de documentos.

Os estudos analisados foram realizados em diferentes regioes do pais, no entanto
sdo similares em varios aspectos ao trazer relatos de prejulgamentos, sentimento de
invisibilidade e estigma. E fundamental assegurar politicas publicas com articulagdo dos
setores da saude, educacdo, trabalho, direitos humanos, assisténcia social, justica e
cidadania. Dentro dessa perspectiva, precisam ser ofertados cuidados baseados na nogao
de respeito a dignidade desse publico devendo ser preservados a sua autonomia e
liberdade em cumprimento ao arcabouco legal ja existente.

Nesse sentido, o estudo conclui que mesmo cientes de que a populacdo em
situagdo de rua estd mais propensa a adquirir doengas, seja pelas péssimas condigdes de
higiene, auséncia de alimentacdo adequada, uso frequente de alcool e outras drogas,
comportamento sexual de risco, demonstra através dessa revisdo integrativa a imensa
dificuldade de acesso desse publico aos servigos de satde ofertados, seja por
preconceito, discriminagdo, auséncia de profissionais receptivos, necessidade de
apresentar documentagao, entre outros.

Quando se trata do uso de 4lcool e outras drogas, os relatos semelhantes citam o
consumo frequente de substancias para suportar a fome, o frio, os abusos, além daqueles

que ja se encontram em situagao de rua em decorréncia da dependéncia.
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Apesar dos poucos estudos disponiveis, € possivel assegurar uma enorme lacuna
do poder publico no atendimento a essa populagdo seja através da promogao de servicos

de saude, de assisténcia, de qualificag¢do profissional, de educacdo, entre outros.
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