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RESUMO

A pesquisa aborda a importancia da participagdo feminina na politica, analisando os desafios
historicos, culturais e institucionais que limitam sua representatividade nos espacos de poder.
Por meio de uma revisdo bibliografica fundamentada especialmente nas contribuigdes de
Pinto (1994, 2001) e Prezotto (2023), o estudo examina os fatores que perpetuam a
desigualdade 'de género na politica e discute politicas afirmativas implementadas para
fomentar a inclusdo feminina. Os resultados evidenciam que, apesar do crescimento gradual
da presen¢a das mulheres em cargos eletivos, persiste as barreiras estruturais, resisténcia
partiddria e violéncia politica de género. Além disso, a auséncia de liderancas femininas
impacta a formulagdo de politicas publicas voltadas a equidade de género ¢ a inclusdo social.
O estudo conclui que a ampliacdo da participagdo feminina na politica exige ndo apenas
reformas institucionais, mas também mudan¢as culturais e sociais que promovam a
valorizacdo das mulheres no cenério politico.
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1 INTRODUCAO

A presenga da mulher na politica ¢ um tema essencial para compreendermos os
caminhos que levam a constru¢do de uma sociedade mais democratica e igualitaria. Durante
muito tempo, as mulheres estiveram afastadas dos espacos de poder, resultado de uma
estrutura social excludente que historicamente as manteve em papéis secundarios,
especialmente na esfera publica.

Apesar dos avancos nas ultimas décadas, a representacdo feminina nos cargos politicos
ainda ¢ visivelmente limitada. Essa realidade ndo reflete apenas um desequilibrio quantitativo,
mas revela barreiras profundas de ordem historica, cultural e institucional que ainda
dificultam o pleno exercicio da cidadania politica pelas mulheres. Diante disso, surgem

perguntas que motivam este estudo: o que impede a participagdo mais ampla das mulheres na
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politica brasileira? Quais sdo os impactos concretos da presenca feminina nos espacos de
decisdo?

Este trabalho parte da necessidade de compreender os obstaculos que dificultam a
atuacdo das mulheres na politica e de refletir sobre os caminhos possiveis para promover uma
representacdo mais justa e equitativa. Reconhecer a importancia da participacdo feminina ¢
também reconhecer que a diversidade de género contribui diretamente para a construgdo de
politicas publicas mais abrangentes, inclusivas e sensiveis as necessidades da populagdo.

Assim, o estudo tem como objetivo geral analisar o papel da mulher na politica,
considerando os desafios enfrentados ao longo do tempo e os avangos conquistados. Os
objetivos especificos incluem: investigar os fatores historicos e culturais que influenciam a
baixa representatividade feminina; examinar as politicas afirmativas criadas para promover a
participagdo das mulheres na politica; e discutir os efeitos positivos de uma maior presenga
feminina na formulagdo de politicas publicas.

A metodologia adotada ¢ de natureza bibliografica, baseada em autores e estudos que
abordam a tematica sob diferentes perspectivas. Essa abordagem possibilita uma reflexao
critica e fundamentada sobre os multiplos aspectos que envolvem a atuagdo politica das
mulheres no Brasil.

Este estudo possui estrutura organizada em cinco partes: a introdugdo, que
contextualiza o tema, a problematica e os objetivos; a fundamentagdo teodrica, que discute os
principais conceitos e estudos relacionados; a metodologia; a anélise e discussdo dos dados; e,
as consideracdes finais, que apresentam os achados e apontam possibilidades de

transformacao.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

A participacdo da mulher na politica continua sendo um dos maiores desafios
enfrentados pelas sociedades democraticas contemporaneas. Mesmo com o0s avangos
legislativos e sociais das ultimas décadas, a sub-representagdo feminina permanece evidente,
sinalizando que a igualdade formal conquistada pelas mulheres ainda nao se converteu, de

fato, em igualdade substancial. Sobre isso, Alves e Medeiros (2016) afirmam:

Embora as mulheres tenham conquistado o direito ao voto e a elegibilidade no Brasil
desde o inicio do século XX, sua inser¢do efetiva nos espagos politicos ainda ¢é
dificultada por uma série de fatores, entre eles a estrutura patriarcal da sociedade, a
resisténcia dos partidos politicos em promover candidaturas femininas competitivas,
e a falta de acesso equitativo aos recursos de campanha. Esses elementos perpetuam
a desigualdade de género e reforgam a logica de exclusdo que tem afastado as



mulheres das instancias de poder, mesmo diante de avangos normativos que buscam
estimular sua participagdo (Alves; Medeiros, 2016, p. 4).

De acordo com a citacdo, ¢ possivel evidenciar que o problema da baixa
representatividade feminina ndo se limita a auséncia de legislacdo, mas se enraiza em aspectos
mais profundos da cultura politica brasileira.

O aparato normativo, como cotas de género e incentivos legais, tem enfrentado forte
resisténcia no ambito partiddrio, que ainda privilegia perfis masculinos nas candidaturas de
maior visibilidade. Além disso, ha uma clara defasagem na distribuicdo de recursos de
campanha, o que compromete diretamente as chances eleitorais das mulheres.

Assim, torna-se primordial criar mecanismos formais de inclusdo, além de
transformar as praticas politicas para que se tornem mais igualitirias e acolhedoras a
diversidade de género.

Ainda que avangos tenham ocorrido, a politica segue sendo um espago
profundamente marcado por desigualdades de género. A exclusdo historica das mulheres
desse cenario ¢ fruto de um modelo patriarcal que delimitou fungdes sociais a partir do sexo
biologico, associando o masculino ao espago publico e o feminino ao ambiente doméstico.

A construgdo social que relegou a mulher o papel de cuidadora, responséavel pelo lar
e pela reproducdo, teve impacto direto sobre sua atuacdo politica. Durante séculos,
as estruturas de poder foram organizadas para manter a mulher afastada da vida
publica, naturalizando sua auséncia nos espagos de decisdo. Mesmo apds conquistas
importantes, como o direito ao voto ¢ a ampliacdo do acesso a educagdo, a politica
continua sendo percebida, por muitos, como um territdrio masculino. Esse
imagindrio coletivo limita o interesse de muitas mulheres em ingressar nesse campo,

além de gerar desconfianca quanto a sua capacidade de lideranca e tomada de
decisdes (Borba, 2018, p. 45).

Nesta fala pode-se identificar a for¢a do simbolismo social que ainda pesa sobre a
imagem da mulher na politica. A associacdo entre gé€nero feminino e fungdes privadas do
cuidado e da maternidade é um entrave persistente.

A politica, por outro lado, continua a ser moldada segundo uma logica que valoriza
atributos tidos como “masculinos”, como racionalidade, firmeza e autoridade.

Essa visdo ndo apenas afasta as mulheres do campo politico, mas também
compromete a legitimidade de sua presenga quando conseguem ocupar cargos eletivos. E
preciso descontruir esse imaginario social e redefinir os valores que orientam a lideranca e a
representatividade.

Diante do historico de exclusdo feminina da esfera politica, diversas medidas

institucionais vém sendo adotadas com o objetivo de ampliar a participagdo das mulheres na



vida publica. Alves e Medeiros (2016) analisam a importancia das politicas de agdo
afirmativa, como a reserva de cotas para candidaturas femininas, destacando que tais
iniciativas representam um avango significativo na luta por equidade de género.

No entanto, as autoras reconhecem que essas a¢des, embora necessarias, ainda sao
insuficientes para garantir uma inser¢ao plena e igualitdria das mulheres nos espacos de
poder. Isso porque ndo basta garantir o direito de se candidatar; ¢ preciso assegurar condigdes
reais para que essas mulheres sejam eleitas e exer¢am seus mandatos com autonomia,
legitimidade e seguranga.

A desigualdade no acesso ao financiamento de campanha, a escassa visibilidade na
midia e a falta de apoio partidario constituem barreiras que limitam suas chances de sucesso
eleitoral.

Nesse mesmo sentido, Borba (2018) refor¢a que tais obstaculos ndo surgem de forma
isolada, mas s3o reflexo de uma estrutura patriarcal profundamente enraizada na cultura
politica brasileira. Ressaltando ainda que, além da dificuldade de acesso, as mulheres
enfrentam um ambiente que frequentemente desvaloriza sua presenca, julgando-as por
critérios distintos daqueles aplicados aos homens. Dessa forma, mesmo quando conseguem
ultrapassar a barreira da candidatura, elas seguem enfrentando desafios constantes para
afirmar sua legitimidade enquanto liderancas politicas.

A partir das reflexdes de Alves e Medeiros (2016) e Borba (2018), torna-se evidente
que romper com a baixa presenca feminina na politica vai muito além de criar leis ou
estabelecer cotas.

E preciso um movimento mais amplo, que envolva mudangas nas regras
institucionais, uma revisdo na forma como os partidos politicos promovem suas candidaturas
e, principalmente, uma mudanca de mentalidade na sociedade.

Ainda ¢ forte a ideia de que os espacos de poder pertencem aos homens, o que acaba
afastando muitas mulheres desse campo. Para que isso mude, ¢ necessario desconstruir essa
visdo e abrir caminhos reais para que mais mulheres se sintam motivadas e apoiadas a ocupar
lugares de decisao.

A cultura politica excludente, que ainda resiste a presenga feminina nos espagos de
poder, ¢ um dos maiores entraves a construcdo de uma democracia verdadeiramente
representativa. Mesmo quando as mulheres conseguem superar os obstaculos institucionais e
chegar aos cargos publicos, muitas vezes se deparam com um ambiente hostil e com a

dificuldade de exercer plenamente sua lideranca.



A exclusdo da mulher da esfera politica ndo ¢ apenas uma consequéncia da auséncia
de politicas publicas inclusivas, mas o reflexo de um modelo de sociedade que,
historicamente, atribuiu ao homem a autoridade e a mulher a submissdo. Esse
modelo permanece presente nas instituigdes politicas, onde a presenca feminina
ainda ¢ vista como exce¢do. A propria loégica de funcionamento dos partidos, do
parlamento ¢ da gestdo publica reproduz valores que dificultam a inser¢do ¢ a
permanéncia das mulheres, impondo-lhes ndo apenas desafios de ordem pratica, mas
também simbolica. Elas precisam, frequentemente, provar que sdo capazes, que
merecem estar ali, enquanto seus colegas homens sdo automaticamente reconhecidos
como legitimos (Grossi; Miguel, 2001, p. 172).

Considerando a citagdo acima, pode-se notar que as autoras esclarecem quanto ao
problema ndo estar apenas na quantidade de mulheres ocupando cargos publicos, mas no
modo como essas mulheres sdo percebidas e tratadas.

A politica, do modo que estd estruturada, ainda exige que elas estejam
constantemente se legitimando, como se sua presenca precisasse de justificativa. Isso gera um
desgaste emocional e simbolico que acaba desestimulando muitas mulheres a permanecerem
na politica ou mesmo a se candidatarem. E como se o lugar que ocupam nao fosse, de fato,
delas. Superar essa logica requer uma revisdo profunda das estruturas partidarias, dos
discursos sociais e da forma como o poder ¢ entendido e exercido em nossa sociedade.

Apesar das conquistas importantes trazidas pelas lutas feministas ao longo dos anos,
o ambiente politico continua funcionando dentro de uma logica que favorece quem sempre
esteve no poder. Mesmo com a aparéncia de imparcialidade, as estruturas da democracia
representativa ainda refletem desigualdades antigas, que muitas vezes sdo invisiveis, 0 que
torna ainda mais dificil o caminho das mulheres até os espagos de decisao.

Mesmo com os avangos obtidos pelos movimentos feministas, a politica
institucional segue estruturada a partir de normas e praticas que favorecem os grupos
historicamente dominantes — sobretudo os homens brancos de classe média ¢ alta.
As regras do jogo democratico, embora aparentemente universais, ndo foram
pensadas para contemplar as experiéncias femininas e tampouco as de outros grupos
marginalizados. As mulheres, portanto, quando se inserem nesse espaco, o fazem
muitas vezes em desvantagem, enfrentando estruturas rigidas que desconsideram

suas trajetorias e experiéncias sociais. Assim, a democracia, tal como esta posta,
permanece limitada, pois ndo garante representatividade plena (Pinto, 1994, p. 260).

A reflexdo da autora direciona a uma constatagdo importante: historicamente, as
mulheres vém tentando conquistar espaco dentro de um sistema politico que, desde sua
origem, ndo considerou suas vivéncias e necessidades. Mesmo com o reconhecimento formal
de seus direitos, como o voto e a possibilidade de se candidatar, o ambiente politico ainda
favorece aqueles que sempre estiveram no poder. Isso faz com que as mulheres precisem se

esfor¢ar mais para conquistar e manter um lugar nesses espagos.



Pinto (1994) nos provoca a olhar para além da presenca numérica feminina,
sugerindo que € preciso rever quem esta na politica, e também de que maneira esse espago
tem sido organizado, se realmente queremos uma democracia mais aberta, diversa e
representativa.

Mesmo quando conseguem vencer as barreiras iniciais da candidatura e sdo eleitas,
muitas mulheres continuam enfrentando dificuldades para permanecer e atuar com liberdade e
legitimidade nos espagos de poder. Os desafios ndo se encerram com a elei¢ao; ao contrario,
muitas vezes se intensificam com a exposicdo publica, o enfrentamento da resisténcia
partidaria e o julgamento constante sobre sua atuacdo. Costa e Gongalves (2021) refletem
sobre essa realidade:

As mulheres que chegam aos cargos politicos frequentemente enfrentam um cenario
de isolamento, com pouco apoio dentro dos partidos e resisténcia de colegas
homens. Muitas delas relatam que, mesmo tendo sido legitimamente eleitas,
precisam constantemente reafirmar sua competéncia e provar que estdo aptas a
ocupar o cargo. Soma-se a isso a violéncia politica de género, que se manifesta de
diversas formas, desde ataques verbais e deslegitimagdo publica até ameacas e
assédios. Esses obstaculos afetam ndo apenas o desempenho politico, mas também a
saude emocional e a permanéncia dessas mulheres nos espagos institucionais (Costa;
Gongalves, 2021, p. 104).

Em observacdo ao relato dos autores, ¢ possivel refletir sobre o quanto pode ser
dificil ocupar um espago politico sendo mulher. Vencer uma elei¢do, que ja exige tanto
esfor¢o e enfrentamento, ¢ apenas o comego de uma trajetoria marcada por obstaculos ainda
maiores.

Em inlimeras vezes, o ambiente que deveria ser democratico e colaborativo se revela
hostil, com olhares desconfiados, falta de apoio e tentativas constantes de deslegitimacao.

Para muitas parlamentares, estar ali significa ter que reafirmar, dia apo6s dia, que sao
capazes, que tém voz, que merecem respeito. Enquanto isso, os homens raramente precisam
lidar com esse tipo de cobranca.

A violéncia politica de género, nesse cendrio, ndo ¢ um detalhe ou um acaso, mas
sim uma forma direta de negar as mulheres o direito de participar plenamente da vida publica
e de contribuir com suas ideias e experiéncias para o bem coletivo.

Em relacdo a isto, Lemos Neto ef al. (2020) corrobora que a baixa presen¢a feminina
na politica ndo se limita apenas a fase da candidatura, mas se estende ao exercicio do
mandato.

As autoras destacam que o ambiente politico brasileiro ainda carece de estrutura e

cultura institucional que favorecam a permanéncia das mulheres em cargos eletivos. Muitas



vezes, elas enfrentam isolamento, falta de apoio e desvalorizagdo dentro dos proprios partidos,
o que compromete seu desempenho e enfraquece sua atuagao.

Essa realidade, segundo as autoras, contribui para a evasdo feminina da vida politica
e impede a renovagdo efetiva dos quadros de poder. Assim, fica evidente que a sub-
representacdo ndo ¢ apenas numérica, mas também qualitativa e simbolica.

Além das barreiras institucionais, um dos maiores desafios para a presenga efetiva
das mulheres na politica ¢ a auséncia de estimulo e preparo desde as fases iniciais da vida
social e educacional. A construcdo da lideranca feminina ndo comeca na eleicao, ela se inicia
muito antes, na forma como meninas sdo educadas, incentivadas (ou ndo) a ocupar espagos de
fala, decisao e protagonismo. Nesse sentido, Prezotto (2023) aponta:

A formagio de liderangas politicas femininas passa, necessariamente, pelo
fortalecimento de uma base educacional comprometida com a equidade de género. E
na infancia e adolescéncia que se constroem as referéncias de lideranga ¢ poder, ¢ a
auséncia de modelos femininos nesses espacos dificulta que as meninas se
reconhegcam como futuras representantes. A escola, a familia, a midia e os espagos
comunitarios t€m papel fundamental nesse processo, pois ¢ por meio deles que se
reproduz — ou se desconstréi — a ideia de que politica ¢ coisa de homem. Investir
em agdes educativas que promovam a igualdade e visibilizem trajetérias femininas é
essencial para transformar esse cenario (Prezotto, 2023, p. 74).

A autora nos convida a olhar para a raiz do problema: a desigualdade comega muito
antes do voto. Ela nasce no cotidiano, nas pequenas mensagens transmitidas as meninas sobre
o que podem ou nado ser. Quando faltam referéncias femininas em posi¢des de lideranga, o
imaginario coletivo reforca que esse lugar ndo lhes pertence.

Por isso, pensar em mais mulheres na politica também exige repensar como estamos
formando nossas futuras geracdes e quais espagos estamos deixando abertos para elas
ocuparem.

Além desta perspectiva, Prezotto indica outro ponto central, discutindo a necessidade
de mudanca nas estruturas institucionais, para que as mulheres ndo apenas cheguem aos
cargos de poder, mas consigam permanecer, crescer € atuar de forma efetiva nesses espagos, a
autora afirma:

Nio basta que as mulheres sejam candidatas. E preciso garantir condi¢des para que
suas campanhas sejam vidveis, suas vozes sejam ouvidas e suas propostas
valorizadas. A auséncia de apoio financeiro, a desorganizac¢do interna dos partidos e
a violéncia simbolica dentro das instituigdes sdo fatores que limitam a participagdo
feminina e refor¢am a ideia de que elas sdo figuras decorativas no cendrio politico.
Promover a equidade de género exige vontade politica, financiamento justo,
formagdo continua e redes de apoio fortes. Sem isso, o ingresso das mulheres na

politica corre o risco de se tornar apenas um numero, sem impacto real na
construgdo de politicas publicas mais justas e inclusivas (Prezotto, 2023, p. 89).



Observando esta reflexao ¢ possivel reforgar que ndo se trata apenas de abrir a porta,
¢ preciso garantir que as mulheres tenham suporte para atravessa-la com dignidade, seguranca
e poder de decisao.

A autora denuncia o risco de uma participagdo meramente simbolica, que serve para
cumprir cotas, mas que ndo oferece as mulheres as ferramentas necessarias para exercerem, de
fato, seu papel politico. A presenca feminina precisa ser acompanhada de escuta, visibilidade
e condigdes reais de atuagdo. Caso contrario, a democracia segue incompleta.

Considerando que os estudos de Prezotto (2023), Pinto (2001) e Alves e Medeiros
(2016) ocorrem em diferentes periodos do ultimo 1/4 de século, em décadas variadas, as
perspectivas das autoras possuem uma semelhanga crucial: a politica, e o formato qual esta
organizada. Mesmo que deste modo funcione como um campo de exclusdo para as mulheres.

Enquanto Alves e Medeiros (2016) enfatizam os entraves institucionais e a
insuficiéncia das medidas afirmativas, como as cotas de género, Pinto (2001) mergulha nas
contradi¢cdes da democracia representativa, mostrando como as mulheres, ao ingressarem na
politica, muitas vezes precisam se adaptar a uma logica de poder que ndo as reconhece.

Prezotto (2023), por sua vez, amplia esse debate ao mostrar que ndo basta garantir o
acesso, ¢ necessario transformar as estruturas para que a presenca feminina nao seja apenas
numérica, mas também politica e efetiva.

O didlogo entre as autoras corrobora na percepcdo de que as barreiras enfrentadas
pelas mulheres na politica ndo estdo apenas no processo eleitoral, mas também na forma como
a politica ¢ pensada, praticada e reproduzida.

A presenca feminina ainda ¢ vista, muitas vezes, como exce¢do € nao como parte
natural da democracia. Isso exige, como apontam essas pesquisadoras, um reposicionamento
das institui¢des, uma revisdo dos discursos e, principalmente, uma nova forma de construir
poder, menos hierarquico, mais plural e verdadeiramente representativo. E nesse ponto que
Pinto (2001) aprofunda a reflexdo, ao mostrar que a propria entrada das mulheres na politica
estd carregada de paradoxos.

As mulheres, ao ingressarem na politica institucional, enfrentam a pressdo de se
adequar a um modelo de atuag@o construido historicamente pelos homens. Essa
adequacdo, muitas vezes necessaria para sua aceitacdo, implica a rentincia de tracos
identitarios, de experiéncias e de perspectivas femininas que poderiam justamente
enriquecer o espago politico. A politica, ao invés de se transformar pela presenga da§
mulheres, frequentemente exige que elas se transformem para se manterem ali. E
nesse movimento que se revela um dos maiores paradoxos da participagdo feminina:
para ocupar espagos de decisdo, elas precisam abrir mado do que as torna diferentes, e

isso compromete a possibilidade de construgdo de uma politica verdadeiramente
diversa (Pinto, 2001, p. 108).



A andlise da autora expde a contradi¢do silenciosa que atravessa a participagdo
feminina: mesmo quando as portas se abrem, o espago interno ainda nao esta preparado para
acolher outras formas de pensar, agir e liderar.

As mulheres, ao invés de serem valorizadas por trazerem novas perspectivas, acabam
pressionadas a se moldar a uma légica tradicional, que perpetua desigualdades e limita
transformacgoes.

Essa pressdo compromete a autenticidade da representatividade e nos obriga a
repensar ndo apenas o numero de mulheres na politica, mas as condi¢des simbdlicas,

institucionais e culturais que moldam sua permanéncia.

3 METODOLOGIA

O presente estudo utiliza como metodologia de pesquisa a investigagao bibliografica,
de acordo com Tako e Kameo (2023), que defendem o uso sistematico de fontes previamente
publicadas para a andlise de fendmenos sociais, a escolha deste método, concentrou-se a
filtragem e selegdo de textos arquivados em plataformas online, como SciELO, Google
Académico, Resenha Eleitoral, Revista Populus, Direito e desenvolvimento, Revista OWL
(OWL Journal)-Revista Interdisciplinar de Ensino e Educacdo, Revista Estudos Feministas,
Brazilian Journal of Development e Revista Usp. O referencial tedrico foi realizado utilizando
obras como revistas e artigos cientificos, livros e pesquisas académicas publicadas com
direcionamento ao tema abordado no presente estudo "Mulheres na Politica". Cabe considerar
que a metodologia est4 diretamente relacionada a acdao do estudo, implementando desta forma
a inteleccdo e a conjectura do processo de pesquisa, coleta de dados e analise das informagdes
coletadas, com o proposito de desenvolver e efetivar uma pesquisa académica.

A abordagem empregada no estudo ¢ de natureza qualitativa, considerando que nao
objetiva-se a quantificagdo de dados, mas sim compreender e interpretar os significados,
contradi¢des e desafios relacionados a presenca das mulheres nos espagos de poder. Segundo
Lunetta e Guerra (2023), essa abordagem valoriza o contetudo, a profundidade das andlises ¢ a
complexidade dos fendomenos sociais, favorecendo uma leitura critica da realidade
pesquisada. Assim a abordagem utilizada neste trabalho institui na investigacdo do material
tedrico selecionado como base para proceder quanto a temadtica escolhida na elaboragdo do
referido artigo.

Para tal investigacao foi necessario adentrar ao universo académico de forma que os

recursos cientificos aplicados na pesquisa englobassem ferramentas académicas como artigos
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e revistas cientificas, que podem conduzir o processo politico-histérico da voz feminina no
decorrer da historia brasileira, fazendo selecdo de autoras como: Alves (2016), Alves e
Medeiros (2016), Borba (2018), Almeida e Matos (2015), Grossi e Miguel (2001), Lemos
Neto et al. (2020), Pinto (1994, 2001), Prezotto (2023) e os autores Costa ¢ Gongalves (2021)
para fundamentagao do referido estudo.

No que se refere aos procedimentos técnicos empregues nesta pesquisa, destaca-se a
filtragem de palavras chaves como instrumento de coleta de dados junto aos portais digitais de
pesquisas, sendo que foram utilizadas as seguintes: "mulher na participacdo politica",

n.n nn

"presenca da mulher na politica", "mulher na politica brasileira", "mulher e politica".

4 ANALISE E DISCUSSAO

Em analise da revisdo da literatura, tem-se a percepcdo que a baixa
representatividade das mulheres na politica brasileira vai além dos dados estatisticos, pois
resulta-se em estruturas historicas e culturais profundamente enraizadas. A desigualdade de
género no campo politico revela um cenario que vai além da auséncia de mulheres em cargos
eletivos, trata-se de uma exclusdo simbolica, institucional e cotidiana que ainda limita a
participacdo plena e legitima das mulheres nos espagos de poder.

Ainda que hajam alguns avancos legislativos, como a implementagdo de cotas para
candidaturas femininas e a criagdo da Lei n°® 14.192/2021 (Brasil, 2021) conhecida como Lei
da Violéncia Politica de Género, que estabelece normas para prevenir, reprimir € combater a
violéncia politica contra a mulher, autores como Alves e Medeiros (2016) apontam para a
fraqueza dessas politicas quando ndo sdo acompanhadas de mudangas estruturais mais
amplas. Possibilitando que as candidaturas femininas sejam lan¢adas apenas para cumprir a
legislagao eleitoral, sem o apoio efetivo dos partidos, sem financiamento adequado e sem
visibilidade na campanha. Essa pratica, na verdade, reforca um modelo politico que ainda
privilegia os perfis masculinos e invisibiliza as liderangas femininas.

Prezotto (2023), ao refletir sobre os obstaculos enfrentados pelas mulheres, amplia
esse entendimento ao demonstrar que o problema nao se limita ao momento da eleigdo. De
acordo com a deseja da autora, ainda que as mulheres sejam eleitas, as parlamentares
enfrentam resisténcia interna, deslegitima¢do de suas propostas e, em casos extremos,
violéncia politica de género. Revelando deste modo que a inclusdo formal ndo garante nem a
permanéncia, nem a escuta dessas mulheres. O espago que deveria ser de didlogo e construgao

coletiva se transforma, para muitas, em um ambiente hostil e excludente.
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Para Pinto (2001) existe ainda o risco da adaptacdo for¢ada, pois para serem aceitas,
muitas mulheres sentem-se pressionadas a se moldar a padrdes masculinos de lideranca. Essa
dindmica compromete ndo apenas suas trajetorias individuais, mas também a diversidade de
vozes e perspectivas necessarias para uma democracia mais rica e representativa. Ao invés de
transformar a politica com sua presen¢a, muitas acabam silenciando suas identidades para que
possam renovar € humanizar os modos de fazer politica.

Considerando os desafios e as injusticas apontadas pelas autoras, pode-se notar que
para que a participagdo feminina seja de fato igualitaria, ¢ preciso repensar profundamente
como o poder € construido e exercido no pais. Isso envolve reformular a estrutura dos partidos
politicos, assegurar mecanismos de protecdo contra a violéncia de género, garantir
financiamento justo para campanhas femininas e, sobretudo, promover uma mudanca cultural
que valorize as mulheres ndo apenas como eleitoras, mas como protagonistas da cena politica.

Como parte inicial desta transformagao, Prezotto (2023), destaca que a construcao da
lideranga feminina comeg¢a ainda na infancia. Meninas precisam se ver representadas, ter
modelos de referéncia e sentir que seus sonhos ndo sdo limitados pelo género. Isso significa
que a luta pela equidade politica estd profundamente conectada com a formagao cidada, com o
incentivo a participagdo desde os espagos escolares até os espagos publicos.

Sendo assim, a discussao quanto a presenga da mulher na politica vai muito além da
defesa em relagdo a quantidade de mulheres ativas nos parlamentos, pois € necessario buscar
uma reconfiguragdo profunda do modo como a sociedade entende, organiza e distribui o
poder. O avanco ndo vira apenas com mais mulheres nas urnas, mas com mais mulheres sendo
ouvidas, respeitadas e reconhecidas como legitimas liderangas na constru¢ao de um pais mais

justo e democratico.
5 CONSIDERACOES FINAIS

No decorrer desta pesquisa foi possivel compreender que a presenga da mulher na
politica brasileira, embora tenha apresentado avancos significativos nas ultimas décadas,
ainda enfrenta barreiras historicas, culturais e institucionais que limitam sua plena
participacdo nos espacos de poder. A existéncia da desigualdade de género na politica
revelada pela baixa representatividade numérica, e pelas estruturas simbdlicas e praticas que
reforcam a exclusao feminina e desvalorizam sua atuacao.

Em andlise as autoras estudadas, nota-se a semelhanga na perspectiva e apontamento

de que o problema vai muito além da auséncia de mulheres em cargos eletivos, sendo notéria
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a existéncia de um sistema politico que resiste a transformagdo e exige das mulheres
constantes esfor¢os de adaptacao, legitimagao e resisténcia. Ainda que sejam ocupados cargos
de decisdo, existe ainda o enfrentamento de violéncias sutis e explicitas que limitam a
permanéncia e autonomia das mulheres.

Ao longo do estudo, evidenciou-se também que medidas como cotas de género e
politicas afirmativas s3o importantes, porém insuficientes. Considerando que apenas esta
atitude ndo ¢ o bastante para obten¢do de um resultado realista, pois para que a participacao
feminina na politica seja realmente igualitaria e efetiva, ¢ necessario investir em mudangas
estruturais nos partidos politicos, ampliar o acesso a recursos eleitorais, criar mecanismos de
protecao contra a violéncia politica de género e, principalmente, promover uma transformacgao
cultural que reconhecga as mulheres como protagonistas legitimas na esfera publica.

Destaca-se a importancia da formagao de liderancas femininas desde a infincia, com
acoes educativas que fortalegam o protagonismo feminino e rompam com esteredtipos que
ainda associam o poder ao masculino. A representatividade de mulheres na politica tem
impacto direto na qualidade democratica e na constru¢cdo de politicas publicas mais justas,
inclusivas e sensiveis as reais necessidades da populacao.

Assim, € possivel concluir que, para modificagdes reais da presenca de mulheres na
politica ¢ necessario levantamento do debate quanto a justica social, considerando que essa
mudanga faz parte de uma condi¢ao indispensdvel para o fortalecimento da democracia.

Para alcancar uma democracia mais representativa e igualitaria, torna-se essencial
fortalecer politicas de incentivo, garantir maior acesso a recursos eleitorais e combater
praticas discriminatorias que dificultam a ascensao das mulheres ao poder.

Contudo, considerando a complexidade do tema abordado neste estudo, recomenda-
se que futuras pesquisas aprofundem a analise sobre a atuacdo das mulheres nos diferentes
niveis do poder legislativo e executivo, com énfase nas estratégias de enfrentamento a
violéncia politica de género.

Cabe-se ainda investigar como fatores como raga, classe social e territorio
influenciam as trajetorias politicas femininas, ampliando o debate para além da dimensao de
género. Estudos de abordagem empirica, que incluam entrevistas com mulheres eleitas,
liderangas comunitarias ou candidatas ndo eleitas, podem oferecer contribuicdes relevantes
para compreender os desafios concretos vivenciados por essas mulheres e auxiliar na

formulagdo de politicas publicas mais eficazes para promover sua representatividade.
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